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Retrouver du travail post confinement
Atelier du jeudi 28 mai 2020
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Les 5 erreurs a éviter

M 1 - Penser qu’il n'y a plus de travail et subir la situation

M 2 — Ne pas mobiliser toutes les ressources existantes sur le Net

M 3 - Ne plus envoyer de candidatures et rester passif

M 4 - Ne pas mettre son CV a jour, méme s'il y a une période sans activité

M 5 - Ne pas prendre RDV a I'Espace Emploi pour s’exercer aux entretiens
téléphoniques

Les 5 astuces a utiliser

M 1 - Se connecter régulierement aux sites habituels diffusant des offres
d’emploi

M 2 - Consulter toutes les plateformes dédiées a I'emploi spécial COVID
M 3 — Consulter les offres d’emploi saisonniers
M 4 - Avoir un CV a jour en format électronique

M 5 - Préparer son pitch pour I'envoi de la candidature par mail

Les 5 clés pour agir

M 1 - Programmer des alertes pour une sélection de sites
M 2 - Se préparer efficacement aux entretiens a distance
M 3 - Travailler les questions habituelles des recruteurs

M 4 - Se tenir informé régulierement des évolutions de I'emploi et des offres
disponibles dans les secteurs d’activité que vous ciblez

M 5 - Venir a I'Espace Emploi pour bénéficier d'un coaching personnalisé



